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制限時間  スイム 10 時、バイク 11 時 30 分、ラン 13 時 

 

出場資格  18 歳(2016 年 12 月 31 日現在)以上の健康な男女 

      公益社団法人日本トライアスロン連合登録者  

 

【大会スケジュール】 

時  間 項     目 

06:00～07:40  受付   (選手登録) 

08:00～08:30 開会式・競技説明会 (出席義務付) 

09：00 競技スタート 

13：00 競技終了 

14：00～ 表彰式・閉会式 

 

集合場所  福島市堀河町・福島市中央市民プールの大会本部 

       

交通案内  東北新幹線福島駅東口より、バスで 20 分「堀河町」下車 

      東北自動車道福島西 IC、福島飯坂 IC より約 20 分 

       

駐 車 場  出場決定通知書送付時に駐車場案内図を同封 

 

競技規則  公益社団法人日本トライアスロン連合競技規則を適用 

      (定められたローカルルールは競技規則より優先する) 

 

参加定員  200 名(先着順で順次参加決定通知、8 月 20 日締め切り) 

 

参加費用  14,000 円 

 

参加申込  大会ホームページより大会要項・参加申込書をダウンロード 

         (http//www.kotobuki-c.net/abukuma.htm) 

     「参加申込書」・「誓約書」・「質問事項」に必要事項を記入し事務局 

      宛郵送。同時に参加費用を郵便振替で郵便局より振り込む 

     

   (記号番号 02220-7-136959 加入者 阿武隈川トライアスロン大会事務局) 

 

事 務 局  〒960-8157 福島市蓬莱町 3-6-9  大沼陽子 

      TEL 090-6221-3999 FAX 024-549-4177 

            E-mail yougaku@sepia.plala.or.jp 


